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Beschreibung
✓	 hochdosiertes Vitamin D3 mit 25 μg (1.000 I.E.) pro Tropfen

✓	 veganes Vitamin D3 aus nachhaltig kultivierten Flechten

✓	 liposomale Formulierung für eine besonders hohe Bioverfügbarkeit 
und effiziente Aufnahme

✓	 mit MCT-Kokosöl als Trägerstoff für eine optimale Aufnahme des 	
fettlöslichen Vitamin D3

✓	 Vitamin D trägt zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne bei

✓	 einfache Anwendung mit Pipette und natürlichem Orangengeschmack

✓	 ideal als Familienpackung – ausreichend dosierbar über längere Zeit

✓	 höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

NatuGena Liposomales Vitamin D3 1000 Vegan liefert 25 µg (1.000 I.E.) 
Vitamin D3 pro Tropfen. Für eine optimale Aufnahme ist das Vitamin in hoch-
wertigem, pflanzlichem MCT-Kokosöl gelöst.

Natürlich & pflanzlich – Vitamin D3 aus Flechten
Vitamin D3 aus Flechten stammt aus einer einzigartigen und nachhaltigen 
pflanzlichen Quelle. Anders als herkömmliche Quellen wie tierisches Lanolin 
(aus Schafwolle) wird dieses Vitamin D3 aus speziell kultivierten Flechten 
gewonnen.

Vitamin D
Vitamin D, auch Sonnenvitamin genannt, spielt eine wichtige Rolle bei 
der Erhaltung gesunder Knochen, Zähne und Muskeln und trägt zu einer 
normalen Aufnahme/Verwertung von Calcium und Phosphor und zu einem 
normalen Calciumspiegel im Blut bei. Zudem trägt Vitamin D zu einer norma-
len Funktion des Immunsystems bei.

ART Nahrungsergänzungsmittel
ARTIKELNUMMER 2018173
GTIN 4260633571735
PPN 111939781095
PZN AT 5926742
PZN DE 19397810
INHALT 30 ml (Familienpackung)

Produktdaten

Hohe Bioverfügbarkeit dank liposomaler 
Formulierung
Liposomales Vitamin D3 1000 Vegan basiert auf einer besonders feinen 
Öl-in-Wasser-Emulsion ohne feste Nanopartikel. Dabei entstehen 
winzige Tröpfchen im Nanometerbereich, die die Aufnahme von Vitamin 
D3 verbessern und dessen Verwertung im Körper optimieren. Das im 
Produkt enthaltene Lecithin aus Soja liefert wertvolle Phospholipide, 
insbesondere Phosphatidylcholin, die zur Stabilisierung der liposoma-
len Emulsion beitragen und die Aufnahme von Vitamin D3 erleichtern. 
Dank der feinen Emulgierung liegt Vitamin D3 in besonders kleinen 
Tröpfchen vor – nur wenige Nanometer groß. Dies führt zu einem Bio-
verfügbarkeitsfaktor von 2, sodass bereits die Hälfte der üblichen Menge 
ausreicht, um den gleichen Effekt zu erzielen. Ein Teil des Vitamins 
wird bereits über die Mundschleimhaut aufgenommen und gelangt so 
schneller in den Blutkreislauf. Dadurch steht es dem Körper besonders 
schnell zur Verfügung und ist nach wenigen Minuten im Blutplasma 
nachweisbar. Damit verbessert sich die Bioverfügbarkeit des Inhalts-
stoffs zusätzlich.

Flechten sind symbiotische Organismen aus Algen und Pilzen, die 
Vitamin D3 natürlich produzieren können. Dieses pflanzliche Vitamin 
D3 hat eine hohe Bioverfügbarkeit, was bedeutet, dass es vom Körper 
effizient aufgenommen und genutzt wird. Ein bedeutender Vorteil ist, 
dass es vegan und umweltfreundlich ist, wodurch es besonders geeignet 
für Menschen ist, die eine vegane oder vegetarische Lebensweise bevor-
zugen.

Warum ist die Flüssigkeit milchig?
Die milchige Optik ist ein Qualitätsmerkmal der liposomalen Formulie-
rung. Die winzigen Tröpfchen in der Emulsion streuen das Licht ähnlich 
wie Milch (Tyndall-Effekt) und zeigen, dass das Vitamin optimal gelöst 
ist.

Praktische Anwendung & erfrischender 	
Geschmack
Die integrierte Pipette im Deckel ermöglicht eine einfache und präzise 
Dosierung. Zusätzlich überzeugt das Produkt mit einem angenehmen, 
natürlichen Orangengeschmack. In der praktischen Familiengröße ist es 
über einen längeren Zeitraum verwendbar.

Liposomales Vitamin D3 
1000 Vegan
Liposomal formuliertes Vitamin D3 mit besonders guter Aufnahmefähigkeit
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Nahrungsergänzungsmittel
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausge-
wogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Verschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt 
lagern. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. Für Schwangerschaft und Stillzeit nur unter ärzt-
licher Aufsicht empfohlen.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine Kon-
servierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- und Trenn-
mittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, Geschmacksver-
stärkern, Laktose, Aromen).

Rechtliche Hinweise
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das 
Heilmittelwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Or-
ganismus helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. 
Alle zu dem Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften 
und physiologische Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise 
unterschiedlich ausfallen können, und stellen keine Heil- oder Gesund-
heitsversprechen dar.

Zutaten
Gereinigtes Wasser, Glycerin, Lecithin (Soja), MCT-Kokosnuss-Öl, Orangen-Öl, 
Vitamin D3 (Cholecalciferol) aus Flechte, Antioxidationsmittel: Vitamin E.

Verzehrsempfehlung
1-mal täglich 1 Tropfen (1.000 IE Vitamin D3) unter die Zunge geben. Das 
Produkt kann unabhängig von den Mahlzeiten verzehrt werden.

Nach Anbruch empfehlen wir das Produkt im Kühlschrank zu lagern.

Liposomales Vitamin D3 
1000 Vegan
Liposomal formuliertes Vitamin D3 mit besonders guter Aufnahmefähigkeit

Inhaltsstoffe

PRO TAGESDOSIS
(1 TROPFEN)

NRV1 IE2

Vitamin D3 25 µg 500 1 000
MCT-ÖL 25 mg

 1Referenzmengen für den durchschnittlichen Erwachsenen nach VO (EU) 1169/2011 (%).
 2Internationale Einheiten.


