
G E B R A U C H S I N F O R M A T I O N

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!
Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfältig durch und heben Sie sie auf.
Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen. Ihr Therapeut, Arzt oder Apotheker hilft Ihnen 
gerne weiter, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.

Rheucastin®
1. Was ist Rheucastin® und wofür wird es angewen-
det? 
Rheucastin® ist ein homöopathisches Arzneimittel bei 
Erkrankungen des Bewegungsapparates.

Das Anwendungsgebiet leitet sich von den homöopathi-
schen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehört: Rheumatismus.

2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Rheucastin® 
beachten? 
Rheucastin® darf nicht angewendet werden
-   bei Überempfindlichkeit gegen Salicylate, Colchicin oder 
     Korbblütler,
-   bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren,
-   während der Schwangerschaft und in der Stillzeit.
     Während einer Therapie mit diesem Arzneimittel ist für
     sichere Empfängnisverhütung beider Geschlechter zu
     sorgen. Diese Empfängnisverhütung sollte von Män-
     nern noch 3 Monate nach Beendigung der Behandlung
     mit Rheucastin® betrieben werden. Frauen sollten bis
     zur folgenden Periode sicher verhüten.

Bei akuten Zuständen, die z. B. mit Rötung, Schwellung 
oder Überwärmung von Gelenken einhergehen, sowie bei 
anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden Beschwer-
den sollten Sie einen Arzt aufsuchen.

Anwendung von Rheucastin® zusammen mit anderen 
Arzneimitteln:
Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.
Allgemeiner Hinweis: Die Wirkung eines homöopathischen 
Arzneimittels kann durch allgemein schädigende Faktoren 
in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel un-
günstig beeinflusst werden. Falls Sie sonstige Arzneimittel 
anwenden, fragen Sie bitte Ihren Arzt.

Wichtige Informationen über bestimmte sonstige Bestand-
teile und Arzneiträger von Rheucastin®:
Dieses Arzneimittel enthält 52 Vol.-% Alkohol.

3. Wie ist Rheucastin® einzunehmen? 
Die folgenden Angaben gelten für Erwachsene, soweit das 
Arzneimittel nicht anders verordnet wurde:
Bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze Stunde, höchs-
tens 12 mal täglich, je 5 - 10 Tropfen, bei chronischen Ver-
laufsformen 1 - 3 mal täglich je 5 - 10 Tropfen einnehmen.

Auch homöopathische Arzneimittel sollten ohne ärztlichen 
Rat nicht über längere Zeit eingenommen werden.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
Es sind keine Nebenwirkungen bekannt.
Hinweis: Bei der Einnahme eines homöopathischen 
Arzneimittels können sich die vorhandenen Beschwerden 
vorübergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung).
In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und 
Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen: 
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an 
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkun-
gen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. 
Sie können Nebenwirkungen auch direkt dem
Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, 
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 
D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu bei-
tragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses 
Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. Wie ist Rheucastin® aufzubewahren? 
Bewahren Sie das Arzneimittel so auf, dass es für Kinder 
nicht zugänglich ist.

Bitte verwenden Sie das Arzneimittel nicht mehr nach dem 
auf dem Behältnis und der äußeren Umhüllung angegebe-
nen Verfalldatum.

Nicht über 25 °C lagern.



6. Weitere Informationen:

Z U S A M M E N S E T Z U N G : 
10 g (= 10,8 ml) enthalten: 
Wirkstoffe: 
Berberis vulgaris Dil. D 4	 2,5 g
Colchicum autumnale Dil. D 4	 2,5 g
Gaultheria procumbens (HAB 34) Dil. D 3
[HAB, V. 4a, Urt. mit Ethanol 86 % (m/m)]	 2,5 g
Pseudognaphalium obtusifolium
e planta tota flor. rec. Dil. D 4 (HAB, V. 3a)	 2,5 g

Bestandteile 1 - 4 über die letzte Stufe gemeinsam 
potenziert.

1 g entspricht 32 Tropfen.

I N H A L T :  50 / 100 ml Mischung zum Einnehmen.
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Therapie mit Rheucastin®

Der aus dem altgriechischen stammende 
Begriff Rheuma (dt. Fluss, Strömung) be-
schreibt den oft wandernden und ziehenden 
Charakter der Schmerzen. Wegen der großen 
Symptomvielfalt und der unterschiedlichen 
Erscheinungsformen spricht man heute von 
Erkrankungen des rheumatischen Formenkrei-
ses. Man versteht darunter alle schmerzhaf-
ten, entzündlichen und / oder degenerativen 
Erkrankungen des Bewegungsapparates mit 
Muskeln, Sehnen, Bändern, dem Skelett und 
den besonders schmerzempfindlichen Kno-
chen- und Gelenkinnenhäuten.
Die Erkrankungen haben verschiedene Ursa-
chen: Verschleiß durch körperliche Schwer-
arbeit kann ebenso krankheitsauslösend 
sein wie erbliche Veranlagungen, bestimmte 
Infektionskrankheiten oder Fehlsteuerungen 
des Immunsystems.

Rheucastin® ist ein breitgefächertes homöopa-
thisches Komplexmittel, dessen Wirkstoffe eine 
lange Tradition bei der Behandlung entzünd-
lich-rheumatischer Gelenkerkrankungen und 
des Weichteilrheumatismus haben. Es trägt 
damit zur Linderung von Schmerzzuständen 
des Muskelgewebes, der Knochenhaut und der 
Gelenkinnenhäute bei. Zusätzlich sollten die 
bisherigen Lebensgewohnheiten in Bezug auf 
Ernährung, Gewicht und Bewegung kritisch 
überprüft und ggf.  entsprechende Änderun-
gen vorgenommen werden, da dies häufig die 
Besserung der Beschwerden unterstützt.
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