Adler Ortho Aktiv Kapseln Nr. 3

Eisen 0,98 g 15,0 mg 107%
Vitamin C 11,7 g 180 mg 225%
Vitamin A 26,1 mg 0,4 mg 50%
Selen 6,5 mg 0,1 mg 182%
Kupfer 130,4 mg 2,0mg 200%
Pantothensaure 1,17 g 18 mg 300%
Niacin 1,11¢g 17,0 mg 106%
Vitamin E 098¢ 15 mg 125%
Vitamin B6 04¢g 5,4 mg 386%
Riboflavin 03g 4,5 mg 321%
Thiamin 03¢g 4,0 mg 364%
Folsdaure 26 mg 0,4 mg 200%
Biotin 9,8 mg 0,15 mg 300%
Vitamin B12 0,2 mg 0,003 mg 120%
Beta-Carotin 130,4 mg 2,0 mg -
Chlorellaextrakt 3,3 mg 225 mg =
Gingko biloba Extrakt 33¢g 50,0 mg -
entspricht Reinstoff Gingko biloba 156,9g 248 -
davon Gingko Flavonoide 0,78 ¢ 12 mg -
Ingwerwurzelextrakt 26,1g 400,0 mg =
davon Gingerols 13g 20,0 mg =

*NVR-nutrient reference values

Ingwerwurzelextrakt, Kapselhiille Hydroxypropylmethylcellulose,
Chlorellakonzentrat, Vitamin C, Eisengluconat, Maltodextrin,

Gingko biloba Extrakt, Vitamin E, Mittelkettige Triglyceride

aus Pflanzendl, Beta Carotin, Pantothensdure, Niacin, Erbsenfasern,
Kupfer-ll-gluconat, Vitamin B6, Vitamin A, Thiamin, Riboflavin, Farbstoff
Chlorophyllin-Kupfer-Komplex, Folsdure, Natriumselenat, Biotin, Vitamin B12

Brennwert 137,5 kcal/582,3 kJ 2,1 kcal/9 kJ
Fett 3,2¢g 49,5 mg
Kohlenhydrate 10,6 g 162,3 mg
Eiweild 10,2 g 156 mg
Broteinheiten 0,882 0,015




